UCHWALA NR XXXI1/255/13
RADY GMINY SEDZIEJOWICE

z dnia 30 grudnia 2013 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U. z2013 r. poz.
594, poz. 645ipoz. 1318) oraz art. 10, ust. 21 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. z 2012 r. poz. 124) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014, stanowigcy zatacznik do
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sedziejowice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2014 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Sedziejowice

Waclaw Ulanski
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXXI1/255/13
Rady Gminy Sedziejowice
z dnia 30 grudnia 2013 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2014

Rozdzial 1.
WPROWADZENIE

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014 zwany dalej ,,Programem” okres$la lokalna
strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych wynikajacych znaduzywania
narkotykow. Niniejszy dokument stanowi kontynuacje i rozwinigcie dzialan prowadzonych w latach ubiegtych
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

Nadrzgdnym celem programu jest tworzenie przez gming spojnego systemu dziatan profilaktycznych
inaprawczych, do ktorych zgodnie zzalozeniami wustawy o przeciwdzialaniu narkomanii naleza
w szczegolnosci:

- zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej,

- prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajec
sportowo - rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczeszczajacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych io0sob fizycznych, shizacych rozwigzywaniu
problemow narkomanii,

- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknietym uboéstwem i wykluczeniem
spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Rozdzial 2.
PODSTAWA PRAWNA

Podstawe do praktycznej realizacji zadan i piorytetow w zakresie przeciwdziataniu narkomanii stanowia
nastepujace akty prawne:

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2 lutego 2012 r. poz. 124 ),

- Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 - 2016,

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2007 - 2015,

- Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 - 2015,

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180, poz. 1493 ze zm.).

Rozdzial 3.
REALIZATORZY PROGRAMU

1. Realizacj¢ programu koordynuje pracownik Referatu Organizacyjnego i Spraw Spotecznych
Urzedu Gminy Sedziejowice we wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sedziejowicach.
2. Program realizuja:
1) szkoty ( ZSO nr 1 w Sedziejowicach, ZS w Marzeninie, ZSR w Sedziejowicach );
2) Gminny Osrodek Kultury w Sedziejowicach;
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3) Gminna Biblioteka Publiczna w Sedziejowicach;

4) Komisariat Policji w Widawie;

5) Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Sedziejowicach wraz z Punktem Konsultacyjnym;

6) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sedziejowicach;

7) organizacje pozarzadowe, parafie, osoby fizyczne, specjaliSci z zakresu uzaleznien i profilaktyki.

Rozdzial 4.
DIAGNOZA

1. Dane ogolnopolskie

Pod pojeciem narkomanii rozumie sie state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medycznych
srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku czego moze
powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich.

Uzywanie narkotykow, szczegdlnie przez milodziez gimnazjalng oraz ucznidw szkol ponadginazjalnych,
niesie ze sobg powszechnie znane szkody zdrowotne i spoteczne.

Najnowsze dane o charakterze ogolnopolskim na temat uzywania narkotykow przez mlodziez szkolng
pochodza z badania zleconego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Zaktad Badan nad Alkoholizmem i Toksykomaniami Instytutu
Psychiatrii i Neurologii w 2011 roku zrealizowal ogdlnopolskie badania ankietowe w ramach Europejskiego
Programu Badan Ankietowych w Szkotach (ESPAD) na probie reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkot
gimnazjalnych (15-16 lat) oraz klas drugich szkoét ponadgimnazjalnych (17-18 lat). Badania ankietowe
w szkotach dostarczajg informacji o rozpowszechnieniu eksperymentalnego iokazjonalnego uzywania
substancji psychoaktywnych, lecz nie nadajg si¢ do oceny rozmiaréw zjawiska uzaleznien. Celem badania byt
przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych. Zgodnie
z oczekiwaniami wyniki badania wskazujg na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania substancji
nielegalnych, niz legalnych, szczegdlnie alkoholu i tytoniu.

2. Dane lokalne

W 2010 r. na zlecenie Gminy Sedziejowice badania ankietowe dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych
(picie alkoholu, palenie papierosow, stosowanie narkotykow, zjawisko przemocy) przeprowadzito Centrum
Rozwigzywania Problemow Spolecznych w Warszawie. Badaniem obje¢to uczniow klas trzecich gimnazjum
(15-16 lat) i uczniéw klas drugich szkoty ponadgimnazjalnej (17-18 lat). Jak wynika z raportu mtodziencze
eksperymentowanie z narkotykami sprowadza si¢ najczgsciej do doswiadczen z marihuang, ktéra jest
najczgsciej uzywanym przez miodziez narkotykiem, co potwierdza potowa tych uczniéw, ktorzy zadeklarowali
kontakt znarkotykami - a 1,9 % catej badanej populacji. Pojedyncze osoby przyznaly si¢ do stosowania
amfetaminy oraz dopalaczy.

Z danych uzyskanych z Komisariatu Policji w Widawie za 2012 r. wynika, iz odnotowano znaczny spadek
dynamiki wszystkich przestgpstw, w tym przestepstw narkotykowych (w 2012 r. - 8, w2011 1. -9, w2010 1. -
12, w2009 r. - 23). Przestepczos¢ narkotykowa na terenie gminy wiaze si¢ $cisle z dyskoteky ,,Protector”
w Brzeskach, ktora przyciaga setki mtodych ludzi. Mozna zaryzykowac tezg, ze srodki odurzajace beda obecne
w zyciu w coraz wigkszej liczbie mtodych ludzi. Eksperymentowanie z narkotykami jest jedng z form zachowan
autodestrukcyjnych wynikajacych z poczucia zagubienia, nieporozumienia, buntu wobec norm i warto$ci $wiata
dorostych.

Rozdzial 5.
CELE PROGRAMU

1. Gléwnym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykow oraz zwigzanych z tym problemow.
2. Cele szczegotowe to:

1) podjecie wieloptaszczyznowych 1 interdyscyplinarnych dziatah majacych na celu zapobieganie wszelkim
uzaleznieniom przez redukcje dostepnosci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a przede wszystkim
przez pracg profilaktyczng w srodowisku lokalnym;

2) stworzenie systemu dziatan profilaktycznych, adekwatnego do istniejgcej na terenie gminy skali potencjalnego
zagrozenia narkomanig w celu wyeliminowania lub przynajmniej redukcji czynnikow prowadzacych do
uzaleznienia;
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3) zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajacego na systematycznym i rzetelnym
dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych
z narkomanig iuwrazliwienia na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostepnych formach
pomocy;

4) uswiadomienie ipozyskanie spoteczenstwa do =zasadnosci prowadzonych kampanii i przedsiewziec
edukacyjnych 1 profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od srodkéw odurzajacych i narkotykéws;

5) stworzenie systemu przeciwdzialania narkomanii poprzez nawigzanie migdzyinstytucjonalnej, merytorycznej
wspotpracy roznych instytucji, jednostek organizacyjnych, stowarzyszen oraz organizacji spotecznych, m.in.
w celu realizacji programdéw edukacji zdrowotnej, zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia, propagowania
zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i innych uzywek, szczegdlnie wsrod dzieci 1 mtodziezy;

6) organizowanie alternatywnych miejsc tworczego spedzenia wolnego czasu dla dziecii mlodziezy - szczegélnie
z grup podwyzszonego ryzyka.

Rozdzial 6.
ZADANIA I METODY REALIZACJI PROGRAMU

1. Zwigkszenie dostepnoSci pomocy terapeutyczne] i rehabilitacyjne] dla o0sdéb uzaleznionych i 0séb
zagrozonych uzaleznieniem poprzez:

1) prowadzenie porad i konsultacji dla 0s6b uzaleznionych i1 eksperymentujacych z narkotykami oraz prowadzenie
dziatan motywujacych do podjgcia terapii i ograniczenia szkéd w zwigzku z uzywaniem narkotykow;

2) wspieranie dzialalnosci srodowiskowej wzajemnej pomocy 0sob z problemami narkomanii;

3) udzielanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem przez
specjaliste uzaleznien;

4) pomoc psychospoteczna dla dzieci i mtodziezy eksperymentujacej i naduzywajacej narkotykdw;
5) rozpowszechnianie informacji za pomocg ulotek, plakatow, broszur dotyczacych narkomanii;

6) stwarzanie osobom uzaleznionym warunkoéw uczestnictwa w zaje¢ciach terapeutycznych prowadzonych przez
Specjalistyczng Poradni¢ Odwykowa w Lasku.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii iosobom uzaleznionym dotknietym
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym pomocy psychospolecznej i prawnej, pomocy spolecznej i integrowanie ze

srodowiskiem lokalnym tych 0s6b poprzez:

1) opieke nad dzie¢émi poprzez funkcjonowanie §wietlic szkolnych oraz $wietlic $rodowiskowych
w Sedziejowicach, w Marzeninie i w Pruszkowie;

2) udzielanie niezbednej pomocy rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii i osobom uzaleznionym
/pomoc psychospoteczna i prawna/ - wiodaca rola Punktu Konsultacyjnego przy GOPS w Sedziejowicach;

3) zapewnienie niezbednej pomocy rodzinom przez GOPS poprzez udzielanie zasitkoéw, pomocy rzeczowej
i dozywianie dzieci;
4) dokonywanie diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem narkomanii (pracownicy GOPS);

5) pomoc w zorganizowaniu aktywnych form wypoczynku dzieci i mtodziezy /szkoty, GOK,GOPS, organizacje
spoteczne, parafie/, atakze zajgcia o tresci profilaktycznej irdzne formy zagospodarowania czasu wolnego
dzieci i mlodziezy w czasie przerwy zimowej i w czasie wakacji;

6) nawigzanie wspolpracy z GOPS w Sedziejowicach w zakresie udzielania przez tg instytucje pomocy spolecznej
osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknietych ubodstwem i wykluczeniem spolecznym
i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego
oraz przekazywanie przedmiotowych informacji osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin;

7) wsparcie dzialan w ramach ogolnopolskich kampanii;

8) prowadzenie badan ankietowych dotyczacych problematyki uzaleznien.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej. edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii poprzez:

1) organizowanie i finansowanie programoéw profilaktycznych w szkotach skierowanych do uczniéw, nauczycieli
i rodzicow;
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2) wykorzystanie do prowadzenia dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej wywiadowek, spotkan z rodzicami,
roznych form wypoczynku letniego izimowego, =zaje¢ prowadzonych w $wietlicach szkolnych
1 srodowiskowych;

3) szkolenie 0s6b wspotpracujacych przy realizacji programu i realizujacych zadania tego programu;

4) udostepnianie wszystkim zainteresowanym materiatdéw informacyjnych, pogladowych i propagandowych
z zakresu problematyki uzaleznien;

5) prowadzenie konkursow wiedzy o zdrowiu wsérdd dzieci 1 mtodziezy;

6) udziat w lokalnych, regionalnych iogoélnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka
narkotykowg i rozwigzywaniem problemow spotecznych dotyczacych uzaleznien;

7) organizowanie spotkan z osobami mogacymi daé¢ $wiadectwo swoich wilasnych traumatycznych przezyé
zwigzanych zuzaleznieniem narkotykowym oraz ze znanymi postaciami cieszgcymi si¢ powszechnym
szacunkiem i autorytetem, ktorych stanowisko wobec stosowania narkotykéw i innych uzywek jest wywazone
i racjonalne;

8) tworzenie warunkéw do rozwoju organizacji mtodziezowych, kot zainteresowan i innych form dziatalno$ci
pozalekcyjnej, bedacych korzystna oferta zagospodarowania czasu wolnego;

9) zakup, opracowywanie i wydawanie materialdw informacyjno - edukacyjnych oraz materiatéw do prowadzenia
zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkotach, GOK, GBP, upowszechnianie materiatow edukacyjnych
o tematyce antynarkotykowej / plakaty, ulotki, informatory, ksigzki, filmy/;

10) wspotorganizowanie szkolen z zakresu rozwigzywania problemow narkomanii dla poszczegdlnych grup
zawodowych z terenu gminy: pracownicy o$wiaty, policji, pomocy spotecznej, administracji samorzadowe;j,
instytucji kultury, itp.;

11) promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek oraz réznych form aktywnego
spedzania wolnego czasu poprzez:

a) inicjowanie i organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych,

b) organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku: rajdy, wycieczki krajoznawcze, biwaki, festyny,
itp.,
¢) popularyzowanie placowek o charakterze otwartym /np. klubdw, $wietlic/;

12) realizowanie elementow profilaktyki podczas festynow, réznego rodzaju imprez i spotkan.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu
problemoéw narkomanii poprzez:

1) wspolprace samorzadu z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi w realizacji programu;

2) udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spotecznym, ktorych celem jest krzewienie
abstynencji od $rodkéw psychoaktywnych, wspieranie organizacyjne i finansowe instytucji i stowarzyszen
dziatajacych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajgcych szanse powrotu osob uzaleznionych do normalnego
trybu zycia;

3) wspolprace zinstytucjami 1 stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi, turystyczno krajoznawczymi
1 o$wiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie im pomocy
finansowej dla stworzenia wlasciwych warunkoéw lokalowych, sanitarnych oraz sprzetowych do prowadzenia
tej dziatalnosci;

4) wspoélprace z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych wynikajacych z ustawy o policji
i przedmiotowej ustawy:

a) przeciwdzialanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci i mtodziezy,

b) dokonywanie statych iseryjnych kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dzialalno$¢ dealerow
narkotykowych / szkoly, lokale gastronomiczne, place zabaw, dyskoteki, itp./;

5) wspolprace ze stuzbg zdrowia - pomoc merytoryczna dla lekarzy oraz dostarczanie materialdow na temat istoty
uzaleznienia od narkotykow;

6) wspomaganie dziatan parafii stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii, w tym zagospodarowanie
czasu wolnego w okresie ferii 1 wakacji.
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Rozdzial 7.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Srodki finansowe na realizacje poszczegdlnych zadan ujetych w programie okreslane sa przez Rade Gminy
Sedziejowice w uchwale budzetowej na dany rok; $rodki te pochodzg: z optat za korzystanie zzezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, na realizacje zadan wtasnych gminy, pozyskane od sponsoréw i dotacje celowe
na realizacj¢ zadan z zakresu problematyki uzaleznien.

2. Raport z wykonania w danym roku gminnego programu przeciwdziatania narkomanii Wo¢jt Gminy
Sedziejowice sporzadzi i przedlozy Radzie Gminy S¢dziejowice w terminie do 31 marca 2015 r.

3. Informacje¢ z realizacji dziatan wynikajacych z programu w formie ankiety przestana bedzie do Krajowego
Biura do Spraw Narkomanii w terminie do 15 kwietnia 2015 .
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